
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

ОУП. 12  Основы безопасности и защиты Родины 

 

1. Цели и задачи УД (ПМ)  

Цели: 

-  освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни;  

 -   воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни;  

-   развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях; потребности ведения здорового образа жизни; 

-  овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим.  

Задачи:  

- выработать умение предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного, 

техногенного и социального характера и адекватно противодействовать им; 

- сформировать у студентов модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни 

и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, а так же развитие способностей 

оценивать опасные ситуации, принимать решение и действовать безопасно с учетом своих 

возможностей; 

- сформировать  у студентов представлений о принципах и путях снижения фактора риска в 

деятельности человека и общества. 

 

2. Место УД (ПМ) в структуре ППССЗ 

Программа по учебной дисциплине «Основы безопасности и защиты Родины» является 

частью образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 15.02.17  Монтаж, техническое обслуживание, эксплуатация и ремонт 

промышленного оборудования (по отраслям), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской федерации № 676 от 12.09.2023 г.,  в части освоения 

общеобразовательной подготовки.  

Программа учебной дисциплины «Основы безопасности и защиты Родины» разработана на 

основании  примерной  рабочей программы общеобразовательной   учебной дисциплины 

«Основы безопасности и защиты Родины» для профессиональных образовательных 

организаций, рассмотренной на заседании Педагогического совета ФГБОУ ДПО ИРПО  

(Протокол №13 от 29.09.2022г.) и утвержденной на заседании Совета по оценке содержания 

и качества примерных рабочих программ общеобразовательного и социально-гуманитарного 

цикла СПО  (Протокол №14 от 30.11.2022г.). 

 

3. Результаты освоения УД (ПМ) 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

- действовать в чрезвычайных ситуациях; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

- оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; 

- владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. 

знать:  
- о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

- о здоровье и здоровом образе жизни; 

о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; 



- предназначение, структуру задачи гражданской обороны. 

Учебная дисциплина «Основы безопасности и защиты Родины» обеспечивает 

формирование и развитие общих компетенций ОК 01., ОК 02., ОК 04., ОК 06., ОК 07. 

 

4. Количество часов на освоения УД (ПМ) 

Объем образовательной программы в академических часах 68 часов, в том числе: 

учебная нагрузка обучающегося во взаимодействии с преподавателем 68 часов. 

 

5. Контроль результатов освоения УД (ПМ): виды текущего контроля, формы 

промежуточной аттестации 

Текущий контроль: контроль над выполнением практических работ, тестирование, устный 

опрос. 

 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 

 


